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We bepalen telkens welke naalden we wegknippen om onze persoonlijke ceder vorm te geven.  
Uiterst belangrijk bij deze activiteit zijn onze nieuwe persoonlijke ervaringen.

 Zijn de nieuwe afspraken een hulp ? 
Zijn er moeilijkheden ? Hoe voelen we ons  hierbij ? 

We vragen ons af of we goed bezig zijn.

Zo beginnen we stilaan vruchten te plukken en  komen we bij de kegels terecht …
Ook de moeilijkheden bekijken we.  

Dit kunnen de wortels van een nieuwe ceder worden…
om verder naar een persoonlijke en duurzame studiemethode te zoeken.

Dit kun je alleen uitproberen of onder begeleiding.                         

Kegel




